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Resumen: las concentraciones plasmdticas de calcio, fésfore y magnesio dependen del balance neto
del depdsite mineral dseo y su resorcidn, ko absarcidn intestinal y o excrecién renal. Estes fones
son importantes para muchas funciones bicldgicas y celulares como la sefalizacidn intracelular, ko
transmision neural y la centraccién muscular. Las principales hormonas que regulan la homeostasis
de estos procesos son ko harmona paratiroidea (PTH), la calcitoning, la 1,2 5-dihidroxi vitamina D y
el factor de credmiento fibrobldstico-2 3 (FGF- 23). A través de sus acciones e interacciones sobre e
huesg e rifidn y & tracto gastrointestingl las hormonas caldatrdpicas (la homaona paratiroidea, kb
calcitoning y los metabolitos de la vitamina D, especialmente la 1,25-dihidroxi vitamina D) actdan
para mantener la calcemia dentro de un rango normal, lo que permite el funcionamiento ébtimo de
muchos proceses fisiolégicos dependientes de cakio. Los avances en las técnicas de andlisis de los
diferentes componentes del metabolismo mineral y dsee son Utiles en lo comprensidn de su papel en
la salud y la enfermedad. En este articulo se ofrece una revisidn de los aspectos fisioldgicos, clinicos
y analiticos de estos protagonistas en el metabolismo dseo y mineral.
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Abstract: The plasma concentrations of cakium, phosphate, and magnesium are dependent on the
net balance of bone mineral deposition and resorption, intestinal absorption, and renal excretion.
These ions are important for many bidegic and ceflular functions such as introceliular signaling,
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