Curso Lunes de

Metabolismo Oseo

PROGRAMA ACADEMICO

PRESIDENTE CMO Y DIRECTOR GENERAL DEL CURSO: Dr. Jorge Negrete Corona.
COORDINADOR DEL CURSO: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.
DURACION: 12 de octubre de 2020 al 08 de febrero de 2021.

OBJETIVOS:

Reconocer a la osteoporosis como un problema de salud grave en México.

Conocer el abordaje de la osteoporosis y los tipos de tratamiento.

Identificar el tratamiento ortopédico de las fracturas por fragilidad.

Conocer la importancia del metabolismo 6seo desde la infancia y las enfermedades que

o0 oo

pueden afectarla.

DIRIGIDO A: Médicos Ortopedistas, Médicos Generales, Estudiantes de Medicina y Personal de
Enfermeria.

e MODULO 1: ACTUALIDADES EN OSTEOPOROSIS

1. LUNES 12 DE OCTUBRE 2020
a. BIENVENIDA: Dr. Jorge Negrete Corona.
b. METABOLISMO MINERAL OSEO: Dra. Patricia Clark.
c. IMPACTO DE OSTEOPOROSIS EN EL MUNDO Y EN MEXICO: Dr. Juan Manuel Viruega Avalos.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

2. LUNES 19 DE OCTUBRE 2020
a. EVALUACION DE LA OP: HISTORIA CLINICA Y LABORATORIOS: Dra. Grushenka V. Aguilar
Esparza.
b. EVALUACION: FRAX, DXA: Dr. Miguel Angel Guagnelli.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

3. LUNES 26 DE OCTUBRE 2020
0. REHABILITACION: Dra. Andrea Olascoaga Gomez de Leén.
b. NUTRICION: Nutr. Diana Montiel Ojeda.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.



4. LUNES 02 DE NOVIEMBRE 2020
a. BLANCOS MOLECULARES ROMOZOSUMAB Y DENOSUMAB: Dr. Salomon Jasqui Romano.
b. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO (BF, TERIPARATIDA): Dr. José Manuel Aguilera Zepeda.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

5. LUNES 09 DE NOVIEMBRE 2020
a. SEGUIMIENTO DEL TRATAMIENTO DE OSTEOPOROSIS: Dr. Victor Manuel Mercado Cdardenas.
b. RIESGOS Y PREVENCION DE CAIDAS: Dr. Felipe Gémez Garcia.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

EVALUACION MODULO 1

e MODULO 2: TRATAMIENTO DE FRACTURAS POR FRAGILIDAD

1.  LUNES 16 DE NOVIEMBRE 2020
a. HABLEMOS DE OSTEOPOROSIS EN MEXICAN@S: Dr. Antonio Barrios Moyano.
b. MANEJO EN URGENCIAS DE UNA FRACTURA POR FRAGILIDAD: Dr. Guillermo Alejandro Salas
Morales.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

2. LUNES 23 DE NOVIEMBRE 2020
a. FRACTURA DE HUMERO: Dr. Fernando S. Valero Gonzdlez.
b. FRACTURAS VERTEBRALES: Dr. Luis Miguel Rosales Olivares.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

3. LUNES 30 DE NOVIEMBRE 2020
a. FRACTURA DE MUNECA: Dr. Eduardo Hernandez Méndez Villamil.

b. FRACTURAS DE TOBILLO: Dr. Antonio Cisneros Fuentes.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

4. LUNES 07 DE DICIEMBRE 2020
a. FRACTURA DE PELVIS: Dra. Graciela Gallardo Garcia.
b. FRACTURAS DE CADERA: Dr. Victor Hugo Aguirre Rodriguez.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

5. LUNES 14 DE DICIEMBRE 2020
a. FLS: Dra. Lucia Méndez Sanchez.
b. CREACION DE CLINICA DE OSTEOPOROSIS: Dra. Andrea Olascoaga Gomez de Ledn.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

EVALUACION MODULO 2



e MODULO 3: SALUD OSEA INFANTIL

1. LUNES 11 DE ENERO DEL 2021
a. FISIOPATOLOGIA DEL TEJIDO OSEO Y PICO MAXIMO DE MASA OSEA: Dra. Patricia Clark.
b. DIAGNOSTICO DE MASA OSEA BAJA: Dr. Miguel Angel Guagnelli.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

2. LUNES 18 DE ENERO DEL 2021
a. IMPORTANCIA DE LA LACTANCIA EN LA ACRECION OSEA: Nutr. Diana Montiel Ojeda.
b. FRACTURAS EN EDAD PEDIATRICA: Dr. Miguel Angel Guagnelli.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

3. LUNES 28 DE ENERO DEL 2021
a. RINON Y METABOLISMO OSEO: Dra. Mara Medeiros Domingo.
b. METABOLISMO OSEO Y CANCER: Dra. Martha Margarita Zapata Tarres.
Coordinadora: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo.

4. LUNES 1° DE FEBRERO DEL 202]
a. RAQUITISMO: Dr. Douglas Colmenares Bonilla.
b. OSTEOGENESIS imperfecta: Dr. Gilberto Rios Ruiz.
Coordinador: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo / Dr. Juan Manuel Viruega Avalos.

5. LUNES 08 DE FEBRERO DEL 2021
a. TRATAMIENTO DE BF EN EDAD PEDIATRICA: Dr. Gustavo Legorreta Cuevas.
b. REHABILITACION EN EDAD PEDIATRICA: Dra. Andrea Olascoaga Gomez de Leén.
Coordinador: Dra. Alheli Lucia Bremer Aztudillo / Dr. Juan Manuel Viruega Avalos.

EVALUACION MODULO 3




